VENDEGUNK: Yuval Noah Harari:

»Minden valsag egyben lehet6ség”

Az UNESCO Courier-nek adott interjuban az izraeli torténész, Yuval Noah Harari, a
Sapiens, a Homo Deus és a 21 lecke a 21. szdzadra cim( konyvek szerzdje, a koronavirus
jarvany lehetséges kovetkezményeit elemzi és a nagyobb nemzetkozi tudomanyos
egyuttmiikodés és informacié megosztas fontossagat hangsulyozza.

© Yuval Noah Harari jévoltabol

e Mennyiben kiillonbézik a mostani vilagjarvany a korabbi egészségiigyi
valsaghelyzetektdl és mit mond ez nekiink?

Nem vagyok benne biztos, hogy ez a legstilyosabb globalis egészségiigyi fenyegetés,
amivel szembe kell nézniink. Az 1918-1919-es influenza jarvany rosszabb volt, az AIDS
jarvany még rosszabb és a korabbi torténelmi korszakokban lezajlott jarvanyok biztosan
meg sokkal rosszabbak. Ahogy a vilagjarvanyok torténnek, ez éppenséggel egy enyhébb
fajta. Az 1980-as évek elején, ha AIDS-es lettél, meghaltal. A fekete halal (az Eur6paban
1347 és 1351 kozott tombol6 pestis jarvany) az érintett lakossag felét - negyedét
elpusztitotta. Az 1918-as influenza bizonyos orszagokban a teljes lakossag tobb mint
tizedét 6lte meg. Ezzel szemben a COVID-19-ben a megfert6zottek kevesebb, mint 6t
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szazaléka vesziti életét, és hacsak nem iiti fel a fejét valami veszedelmes mutacio, nem
val6szin(i, hogy barmely orszag lakossaganak tobb mint egy szazaléka hal bele a
betegségbe.

Mi tobb, szemben a korabbi korszakokkal, ma rendelkeziink a sziikséges tudomanyos
ismeretekkel és technologiai eszkdzokkel ahhoz, hogy legy6zziik ezt a betegséget.
Amikor a fekete halal lecsapott, az emberek teljesen tehetetlenek voltak. Sose jottek r3,
hogy mi pusztitja el 6ket, és hogy mit lehetne tenni ellene. 1348-ban a parizsi egyetem
orvosi fakultasa azt gondolta, hogy a jarvanyt egy asztrologiai szerencsétlenség okozza -
nevezetesen ,harom bolyg6 egytittallasa a Vizontd jegyében a leveg6 halalos romlasat
idézte eld” (idézi Rosemary Horrox, ed., The Black Death, Manchester University Press,
1994, p. 159.).

Ezzel szemben amikor a COVID-19 jarvany megjelent, a tudésoknak két hétre volt
sziikséglik ahhoz, hogy azonositsak a jarvany terjedéséért felelds virust, szekventaljak
teljes génallomanyat, és megfeleld teszteket fejlesszenek ki a betegség kimutatasara.
Tudjuk mi a teend6 ahhoz, hogy a jarvany terjedését megallitsuk. Valésziniileg egy-két
éven bellil lesz véd6oltasunk is ellene.

Azonban a COVID-19 nem csak egy egészségiigyi valsag. Hatalmas gazdasagi és politikai
valsagot is eredményez. Kevésbé tartok a valsagtol, mint az emberiség bels6 démonaitol:
gyllolet, kapzsisag és tudatlansag. Ha az emberek a jarvany miatt a kiilféldieket és a
kisebbségeket hibaztatjak; ha a kapzsi vallalkozasok csak a profitjukkal toré6dnek; és ha
mi mindenféle dsszeeskiivés elméleteknek feliiliink - sokkal nehezebb lesz legydzni a
jarvanyt és késObb egy olyan vildgban kell élniink, melyet megmérgezett ez a gyilolet,
kapzsisag és tudatlansag. Ezzel szemben ha a jarvanyra globalis szolidaritassal és
nagylelkliséggel reagalunk, és inkabb a tudomanyban bizunk, mint az 6sszeeskiivés
elméletekben, akkor nem csak hogy legy6zziik a jarvanyt, de még erésebben is kertiliink
ki beldle.

e Mennyire valt normava a tarsadalmi tavolsagtartas? Milyen hatasai lesznek a
tarsadalomra?

A krizis idején bizonyos mértéki tarsadalmi tavolsagtartas elkertilhetetlen. A virus
legjobb emberi dsztoneinket kihasznalva terjed. Tarsadalmi 1ények vagyunk. Szeretiink
érintkezni, kiillénosen nehéz idékben. Es amikor rokonok, baratok vagy szomszédok
betegek, egylittérzésbdl menni akarunk segiteni nekik. A virus épp ezt hasznalja ki
elleniink. Eképpen terjed. Igy inkabb fejbs] kell cselekedniink, mintsem szivbél és a
nehézségek ellenére csokkententink kell kapcsolataink intenzitasat. Mig a virus egy
tudat nélkiili genetikai informacio, nekiink, embereknek van tudatunk, képesek vagyunk
a helyzet racionalis elemzésére és megvalaszthatjuk, hogy miképp viselkediink. Ugy
hiszem, hogy ha a valsag véget ér, nem lesznek hosszu tavd hatasai az alapvet6 emberi
osztoneinkre. Tovabbra is tarsadalmi lények lesziink. Tovabbra is 6rommel érintkeziink
majd. Tovabbra is megylink és segitiink baratainknak és rokonainknak.
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Vegylink példanak, hogy mi tortént az LMBT (leszbikusok, melegek, biszexualisok és
transznemek) kozosséggel az AIDS megjelenésekor. Ez egy szorny( jarvany volt és a
homoszexualisokat gyakran magara hagyta az allam, de ennek ellenére a jarvany nem
vezetett a kozosség széteséséhez. Epp ellenkezéleg. Mar a valsag tetépontjan az LMBT
onkéntesek tobb Uj szervezetet hoztak létre a beteg emberek megsegitésére, a
megbizhat6 informaciok terjesztésére és politikai jogok kivivasara. Az 1990-es években,
az AIDS jarvany legrosszabb éveit kovetden, az LMBT koz0sség szamos orszagban
erdsebb volt, mint azel6tt.

e Miképp latja a tudomanyos és informacids egyiittmiikodés helyzetét a valsag
utan? Az UNESCO-t a II. vilaghaboru utan azzal a céllal hoztak létre, hogy
segitse el6 a tudomanyos és szellemi egyiittmiikodést a gondolatok szabad
aramlasa révén. Elképzelhetd, hogy a ,gondolatok szabad aramlasa” és az
orszagok kozotti egyiittmiikodés megerdsodik a valsag hatasara?

A legnagyobb eldnyiink a virussal szemben az a képességiink, hogy hatékonyan egytitt
tudunk miikédni. Egy Kinaban talalhat6 virus és egy USA-ban talalhat6 virus nem tud
tippeket cserélni arra vonatkozdan, hogyan fert6zzon meg embereket. Ezzel szemben
Kina szamos tanacsot adhat az USA-nak a koronavirussal és annak lektlizdésével
kapcsolatban. S6t, Kina szakértoket és felszerelést kiildhet kozvetleniil az USA-nak és az
USA is segithet mas orszagokat. A virusok semmi ilyesmire nem képesek.

Es mindenfajta egyiittmi(ikodés koziil az informacié megosztasa valésziniileg a
legfontosabb, mert semmit sem lehet tenni pontos informacié nélkiil. Nem lehet
gyogyszereket és oltasokat kifejleszteni megbizhat6 informacidk nélkiil. Az elszigetelés
is informacion alapszik. Ha nem értjiik meg, hogy terjed egy betegség, nem tudunk
karanténnal védekezni ellene.

Példaul az AIDS elleni izolacio teljesen mas, mint a COVID-19 elleni izolacio. Az AIDS
elleni védekezéshez Gvszert kell viselni szex kozben, de semmi veszélyt nem jelent egy
HIV-fert6zott emberrel valé beszélgetés, vagy kézfogas, vagy megolelés. A COVID-19
esete teljesen mas. Ahhoz, hogy elszigeteljik magunkat egy bizonyos jarvanytdl, el6szor
is megbizhat6 informacidra van sziikség arrél, hogy mi okozza ezt a jarvanyt. Virus vagy
baktérium? Vérrel adhato at, vagy a levegd utjan terjed? Veszélyezteti a gyerekeket vagy
az id6seket? Csak egy torzse van a virusnak, vagy szamos mutalodott torzse?
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»~Ha megbizhatd tudomdnyos
informdcidhoz akarunk jutni a
vészhelyzet idején, akkor ebbe
normdl idékben kell
befektetniink.”

Illusztracié: © Selguk Demirel

Az ut6ébbi években autoriter és populista politikusok nem csak arra torekedtek, hogy
megakadalyozzak az informacid szabad aramlasat, hanem igyekeztek a tudomanyba
vetett bizalmat is alaasni. Bizonyos politikusok igyekeztek ugy beallitani a tuddsokat,
mintha azok sotétlelkd, a néptdl elszakadt elithez tartoznanak. Ezek a politikusok azt
mondtak kovetbiknek, hogy ne higgyék el, amit a tuddsok a klimavaltozasrol, vagy akar
az oltasokr6l mondanak. Mara mindenki szamara vilagos kell legyen, hogy milyen
veszélyesek az ilyen populista lizenetek. Valsag idején arra van sziikségiink, hogy az
informaci6 szabadon aramoljon, és hogy az emberek a tudomanyos szakértékben
bizzanak a politikai demago6gok helyett.

Szerencsére a mostani veszélyhelyzetben a legtobb ember val6ban a tudomanyban bizik.
A katolikus egyhaz arra biztatja a hiveket, hogy maradjanak tavol a templomoktol. 1zrael
bezarta a zsinago6gait. Az Irani Iszlam Koztarsasag megbiinteti azokat, akik a mecsetbe
mennek. A templomok és szektdk felfiiggesztették a nyilvanos rendezvényeket. Es
mindezt azért, mert a tudosok szamitasaik alapjan azt javasoltak, hogy zarjak be ezeket a
szent helyeket.

Azt remélem, hogy az emberek emlékezni fognak a megbizhat6 tudomanyos informacié
fontossagara a mostani valsag elmultaval is. Ha megbizhat6 tudomanyos informaciéhoz
akarunk jutni a vészhelyzet idején, akkor ebbe normal id6kben kell befektetniink. A
tudomanyos informacié nem a mennyekbdl szall ala, és nem is maganyos zsenik agyabol
pattan ki. Erds, fliggetlen intézményeken alapszik mint az egyetemek, kdrhazak és az
ujsagok. Olyan intézményeken, melyek nem csak kutatjak az igazsagot, de azt szabadon
el is mondhatjak az embereknek anélkiil, hogy attél kellene tartaniuk, hogy valamilyen
autoriter kormanyzat megbiinteti 6ket. Evekbe telik ilyen intézményeket létrehozni. De
megéri. Az a tarsadalom, amelyik j6 tudomanyos oktatast nyujt allampolgarainak, és
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amelyik erds, fliggetlen intézményekre tdmaszkodhat, sokkal jobban tud kezelni egy
jarvanyt, mint egy brutdlis diktattira, amely folyamatosan megfigyelés alatt tartja a
tudatlan lakossagot.

Példaul hogyan lehet ravenni emberek millioit arra, hogy mossanak kezet szappannal
minden nap? Az egyik lehet8ség az, hogy renddrt allitunk, vagy esetleg egy megfigyel
kamerat minden WC-be és megbiintetjiik azokat, akik nem mosnak kezet. Egy masik
lehet8ség, hogy tanitunk a gyerekeknek az iskolaban a virusokrol és baktériumokrdl,
elmagyarazzuk, hogy a szappan eltavolitja, illetve megoli ezeket a korokozdkat és
rabizzuk az emberekre, hogy eldontsék, mit csinalnak. Vajon melyik médszer
hatékonyabb?

e Mennyire fontos, hogy az orszagok egyiittmiikodjenek és megbizhato
informaciot terjesszenek?

Az orszagoknak meg kell osztani egymassal a megbizhat6 informaciot nem csak a sziiken
vett egészségligyi kérdésekben, hanem szamos mas tligyben is - a krizis gazdasagi
hatésaito6l kezdve az dllampolgarok pszichologiai allapotaig. Tételezziik fel, hogy X
orszagban arrél megy a vita, hogy milyen bezarasi gyakorlatot alkalmazzanak. Nem csak
a betegség terjedését kell szamba venni, hanem a bezaras gazdasagi és pszicholdgiai
koltségeit is. Mas orszagok mar szembestiltek ezzel a dilemmaval és kiilonféle
eljarasokat alkalmaztak. Ahelyett, hogy puszta feltételezések alapjan dontson, a mult
hibait megismételve, X orszag megvizsgalhatja, hogy mik voltak a hatasai a bevezetett
eljarasoknak Kinaban, a Koreai K6ztarsasagban, Svédorszagban, Olaszorszagban és az
Egyesiilt Kiralysagban. Ezek alapjan jobb dontéseket hozhat. De csak akkor, ha mindezek
az orszagok becsiiletesen jelentik nemcsak a betegek és halottak szamat, hanem azt is,
hogy mi tortént a gazdasagukkal és az allampolgaraik mentalis egészségével.

e A mesterséges intelligencia megjelenése és a technikai megoldasok iranti
kereslet nyoman magancégek is megjelentek. Ebben a kdrnyezetben
lehetséges-e globalis etikai elveket kialakitani és a nemzetkozi
egyittmiikodést megerdsiteni?

Ahogy a magancégek megjelennek, még fontosabba valik hogy globalis etikai elveket
alakitsunk ki és megerdsitsiik a nemzetkozi egyiittmiikodést. Egyes cégeket jobban
motivalhat a kapzsisag, mint a szolidaritas, ezért gondos szabalyozasra van sziikség. Még
azok a cégek, amelyek j6 szandékkal cselekszenek sem kozvetleniil felelnek a kdznek,
ezért veszelyes megengedni szamukra, hogy tul sok hatalomra tegyenek szert.

Ez kiilonosen igaz a megfigyelés esetében. Szerte a vilagon Uj megfigyelési rendszerek
kiépiilését latjuk mind kormanyzatok, mind cégek részérél. A jelenlegi krizis fontos
vizvalaszto lehet a megfigyelés torténetében. Els6ként azért, mert elképzelhetd, hogy
legitimalni és normalizalni fogja a tomeges megfigyelési eszk6zok hasznalatat olyan
orszagokban is, amelyek ezeket eddig elutasitottak. Madsodsorban és talan még
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fontosabb, hogy azért, mert egy dramai atmenetet jelent a ,béron kiviili” megfigyeléstdl
a ,bdr alatti” megfigyelésig.

Korabban a kormanyok és cégek tobbnyire azt figyelték meg, hogy mit teszel a vilagban
- hova mész, kikkel taladlkozol. Most az irant novekedett meg az érdeklédés, hogy mi
torténik a testeden beliil. Az egészségligyi allapotod, testhémérsékleted, vérnyomasod
irant. Ez a fajta biometrikus informaci6 sokkal tobbet mond a kormanyok és cégek
szamara rolad, mint barmikor korabban.

e Tudna javasolni néhany etikai elvet ezen megfigyelési rendszerek
szabalyozasara?

Idealis esetben a megfigyelési rendszert egy specidlis egészségligyi hatdsag miikodteti,
mintsem egy magancég vagy a biztonsagi szervek. Az egészségiigyi hatésagnak
kifejezetten a jarvanyok megel6zésére kell koncentralnia és nem szabad, hogy egyéb,
kereskedelmi vagy politikai érdekei legyenek.

Kiilondsen aggalyosnak tartom, amikor a COVID-19 jarvanyt haboruhoz hasonlitjak és
azt kérik, hogy a biztonsagi szervek vegyék at az iranyitast. Ez nem haboru. Ez egy
egészségligyi valsaghelyzet. Nincsenek elpusztitand6 emberi célpontok. Az egész arrol
sz6l, hogy embereket gondozunk. Egy haboriban a maghatarozé kép a katona, amint
puskajaval rohamba megy. Most a kép a fejiinkben az apolon6vér, amint lepeddt cserél a
koérhazi agyon. A katonak és az apolok nagyon masképp gondolkodnak. Ha valakit
vezetéssel kell megbizni, ne katona, hanem inkabb az apol6 legyen az.

Az egészségligyi hatdsag a jarvany megel6zéséhez sziikséges lehetd legkevesebb
informaciot gytjtse és ne ossza meg ezeket az adatokat semmilyen mas kormanyzati
szervvel, kiillonosképp a rendérséggel ne. Es a magancégekkel se ossza meg az adatokat.
Biztositani kell, hogy a személyekrdl gytijtott adatokat sose hasznaljak manipulalasukra,
vagy hogy kart okozzanak nekik - példaul allasuk, vagy biztositasuk elvesztéséhez vezet.

Az egészségligyi hatosag tudomanyos kutatas céljara hozzaférhetdvé teheti az adatokat,
de csak abban az esetben, hogy a kutatas eredményei ingyen az emberiség
rendelkezésére allnak, és ha az esetleges hasznot arra hasznaljak, hogy az emberek jobb
egészségiigyi ellatast kapjanak.

Szemben ezekkel a korlatozasokkal az adatok megosztasara vonatkozoan, maguk a
személyek jogosultak legyenek a roluk gy(ijtott adatokkal rendelkezni. Szabadon
megismerhessék személyes adataikat és el6nyt szerezhessenek beldle.

Végiil, mikozben ezek a megfigyelés rendszerek valdszintlileg nemzeti szintliek lesznek, a
jarvanyok megel6zése érdekében a kiillonb6z6 egészségligyi hatosagoknak egytitt kell
miikddniiik egymassal nemzetkdzi szinten. Mivel a kdrokozdk nem tisztelik a nemzeti
hatarokat, a kiilonb6z6 orszagokbdl szarmazo informacidk 6sszeadasa nélkiil nehéz lesz
beazonositani és megallitani a jarvanyokat. Ha a nemzeti szint{i megfigyelést egy
fliggetlen egészségiigyi hatdsag végzi, mely politikai és kereskedelmi érdekekt6]l mentes,
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konnyebb lesz az ilyen nemzeti hatésagoknak globalisan egyiittmiikddni mas orszagbeli
tarsintézményeikkel.

e Nemrég arrol beszélt, hogy a nemzetkozi rendszer irant az utobbi idében
megcsappant a bizalom. Miképp latja a multilateralis egyiittmiikodés
mélyrehat6 valtozasait a jovében?

Nem tudom mi fog térténni a jov6ben. A jelenben hozott dontéseinken mulik. Az
orszagok donthetnek ugy, hogy a fogyatkozo eréforrasokért kiizdenek és 6nz6,
elzarko6zo politikat folytatnak, vagy donthetnek ugy, hogy segitenek egymasnak a
globalis szolidaritas szellemében. Ez a valasztas fogja meghatarozni a jelenlegi valsag
lezajlasat és a nemzetkozi egylittm{ikodési rendszer elkdvetkezd éveit.

Abban bizom, hogy az orszagok a szolidaritast és az egylittmiikodést valasztjak majd.
Nem tudjuk megallitani ezt a jarvanyt a vilag orszagai kozotti szoros egytittmiikodés
nélkiil. Még ha egy orszagnak sikeriil is egy idére megallitania a jarvanyt a sajat
teriiletén, amennyiben a jarvany mashol tovabb terjed, barhol 4jra megjelenhet. Es ami
még rosszabb, a virusok dllandéan valtoznak. A virus barhol bekévetkez6 mutacidja
ragalyosabba teheti, vagy még inkabb novelheti a haldlozas val6szinliségét, mely az
egész emberiséget veszélyezteti. Az egyetlen modja, hogy igazan megvédjiik magunkat
az, ha minden embert védiink.

Ugyanez igaz a gazdasagi valsagra. Ha minden orszag csak a sajat hasznat keresi, az
eredmény sulyos globalis visszaesés lesz, ami mindenkit sujt. Az olyan gazdag orszagok
mint az USA, Németorszag, Japan valahogy majd talélik. De a szegényebb orszagok
Afrikidban, Azsiaban és Latin-Amerikaban teljesen 6sszeomolhatnak. Az USA
megengedhet maganak egy 2 trilli6 dollaros gazdasagi ment6csomagot. Ecuador,
Nigéria, Pakisztan nem rendelkeznek ilyen forrasokkal. Globalis gazdasagi
mentdécsomagra van sziikség.

Sajnos mindezidaig nem latszik az az er@s globalis vezetés, amire sziikség van. Az USA,
amely a 2014-es ebola jarvany és a 2008-as pénziigyi valsag idején vezetd szerepet
jatszott, jelenleg nem tolti be ezt a szerepet. A Trump adminisztracio vilagossa tette,
hogy csak az USA érdekeivel foglalkozik és még a kozeli nyugat-eurdpai szovetségesei
kezét is elengedte. Még ha el§ is allna az USA valamilyen globalis tervvel, ki bizna meg
benne és ki kovetné? Kovetnének egy olyan vezért, akinek a mottéja , E16szor én”?

De minden valsag egyben lehetdség is. Remélhet6leg a mostani jarvany segit az
emberiségnek azt felismerni, hogy milyen sulyos veszélyt jelent a globalis széthuzas. Ha
a jarvany nyoman szorosabb globalis egylittm{ikodés alakul ki, az nem csak a
koronavirus elleni gy6zelmet jelenti majd, hanem minden mas, az emberiséget fenyegetd
veszély ellenit is — a klimavaltozastdl a nuklearis haboruig.
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A nemzeti szintii megfigyelést eqy fliggetlen egészségiigyi
hatosagnak kell végezni, mely fiiggetlen egészségligyi
hatoésag végzi, mely politikai és kereskedelmi érdekektol
mentes.”

A
AJ565857°

lllusztracié: © Selguk Demirel

e Arrdl beszél, hogy a jelenbeli dontéseink évekre meg fogjak hatarozni
tarsadalmainkat gazdasagilag, politikailag, kulturalisan. Melyek ezek a
dontések és Ki lesz a felel6s dontéshozo?

Szamos dontés el6tt allunk. Nemcsak a nacionalista elszigetel6dés és a globalis
szolidaritas kozott kell valasztanunk. A masik fontos kérdés, hogy az emberek
tdmogatjak-e a diktatorok fellépését vagy ragaszkodnak ahhoz, hogy veszélyhelyzetben
demokratikus uton lépjiink fel? Amikor a kormanyzatok billiokat kéltenek a bebukd
vallalkozasok megmentésére, a nagyvallalatokat mentsék vagy a kis csaladi
vallalkozasokat? Ahogy az emberek atallnak az otthoni munkavégzésre és az online
kommunikaciéra, mindez a szervezett munkaerd végét jelenti, vagy jobb védelmet kap a
munkavallal4?

Ezek mind politikai dontések. Tudataban kell lenniink, hogy jelenleg nemcsak egy
egészségligyi valsaggal allunk szemben, hanem politikaival is. Nem szabad, hogy a média
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és az allampolgarok figyelmét teljesen lekosse a jarvany. Természetesen fontos kdvetni a
jarvannyal kapcsolatos legfrissebb hireket - hany ember halt meg a mai napon? Hany
ember kapta el a fert6zést? De ugyanilyen fontos a politikara figyelni és nyomast
gyakorolni a politikusokra, hogy helyesen cselekedjenek. Az dllampolgarok arra kell
késztessék a politikusokat, hogy a globalis szolidaritas szellemében cselekedjenek; hogy
egylttmiikodjenek mas orszagokkal, mintsem hogy hibaztassak éket; hogy a forrasokat
fair médon osszak szét; hogy meg6rizzék a demokratikus fékek és egyensulyok
rendszerét - még vészhelyzetben is.

Mindezt most kell megtenni. Barkit is valasztunk a kévetkezd években, nem lesz képes a
mostani dontéseket visszaforditani. Ha 2021-ben lesz valaki elnok, az olyan lesz, mintha
valaki a parti végére érkezik csak és a legtobb amit tehet, hogy elmossa a koszos
edényeket. Aki 2021-ben lesz elnok, azt fogja tapasztalni, hogy az el6z6 kormany
dollarmilliardokat osztott szét és adossaghegyeket kell visszafizetnie. Az el6z6 kormany
mar atalakitotta az munkaerdpiacot - és nem lehet a semmirdl tjrakezdeni. Az el6z6
kormany mar bevezette az Uj megfigyelési rendszereket - és nem lehet egyik naprol a
masikra megvaltoztatni. Tehat ne varj 2021-ig! Kovesd figyelemmel, hogy mit tesznek a
politikusok most.

Forditotta: Dr. So6s Gabor
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